
Universe Journal of Education & Humanities                                                                             ISSN 2348-3067 

29 
 

 Volume-7, No. 2 Aug.-2020, pp. Hin.29-32 

 

O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;Øe esa ukekafdr fo|kfFkZ;ksa  

ds laosxkRed lek;kstu dk rqyukRed v/;;u 

 
 
MkW- Mh- ih- feJk] ,lksfl,V IkzksQslj  

f”k{kk foHkkx  

ds-,u-vkbZ-ih-,l-,l- lqyrkuiqj mRrj&izns”k HkkjrA 

 

izLRkkouk& 

izR;sd O;fDr vius thou esa le;&le; ij Øks/k] Hk;] g’kZ ?k̀.kk] izse] okluk] {kksHk] vk”p;Z] d:.kk] n;k 

vkfn Hkkoksa dk vuqHko djrk gSA bUgsa gh euksoSKkfud Hkk’kk esa laosx dgk tkrk gSA ekuo thou esa laosxksa dk 

egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA buls O;fDr dks dk;Z djus dh “kfDr ,oa izsj.kk izkIr gksrh gSA laosxks ds mn; gksus 

ij O;fDr esa vfrfjDr ÅtkZ ,oa “kfDr dk lapkj gksrk gS tks dk;Z lkekU; fLFkfr esa mlds  fy, lEHko 

ugha Fks] mUgha vlEHko ls fn[kkbZ nsus okys dk;ksZa dks og laosxkoLFkk esa cM+h ljyrk ls dj Mkyrk gSA laosxksa 

dk lh/kk lEcU/k O;fDr ds HkkokRed i{k ls gksrk gSA lq[kn oLrq dks ns[kdj gf’kZr gksuk] Mjkouh oLrq dks 

ns[kdj Mj tkuk] bPNk fo:) dk;Z gksus ij Øksf/kr gksuk] [kjkc oLrq ns[kdj ?k̀.kk djuk vkfn laosxkRed 

fLFkfr ds dqNsd mnkgj.k gSA laosxks a ds mfnr gksus ij O;fDr dh “kkjhfjd] ekufld fLFkfr esa ifjorZu vk 

tkrk gSA okLro esa laosx ekufld minzo dh vOkLFkk dks iznf”kZr djrs gS aA ftlesa O;fDr viuh lkekU; 

fLFkfr esa ugha jgrk rFkk mlds O;Okgkj ij cqf) ,oa foosd dk vadq”k lekIr gks tkrk gSA Qyr% og 

mfpr&vuqfpr dh lhek js[kk dks Hkwydj O;ogkj djus yxrk gS] laosxkfJr gks O;fDr ,d rjQ iz”kaluh; 

o lkgfld dk;Z djus yxrk gS rks nwljh vksj laosx ds vfr izHkko ds dkj.k og fuUnuh; rFkk Ik”kqor 

O;ogkj Hkh dj tkrk gSA  

eq[; “kCn& laosxkRed] O;olkf;d f”k{kk] lkekU; f”k{kk 

 

vkt ds pdkpkSa/k ;qDr HkkSfrdrk iz/kku okrkoj.k esa 

O;fDr fujUrj rukoxzLr gksrk tk jgk gSA ftldk 

cgqr dqN dkj.k mldk lhek jfgr o vlarqfyr 

laosx izn”kZu gSA oLrq vkxzgh lksp vkSj tfVy 

thou ifjfLFkfr;k¡ mls laosxkfrjsd O;ogkj izn”kZu 

djus gsrq ck/; djrh gaS ftlds dkj.k mlesa ruko] 

fpUrk] vURk}ZUn] dq.Bk vkfn dk tUe gksrk gSSA 

cnyrs lkekftd O;ogkj izfreku vkSj vko”;drk 

ls vf/kd [kqykiu lakosfxd minzo dks c<+kdj 

mlds lek;kstukRed O;kdj.k dks fcxkM+ jgs gaSA 

ftlds QyLo:Ik mldk “kkjhfjd ekufld o 

lkekftd fodkl mfpr rjhds ls ugha gks ik jgk 

gSSA thou y{;ksa dh izkfIr ,oa O;fDrRo ds lexz 

fodkl gsrq laosxkRed lek;kstu ,d vfr 

vko”;d dkjd gSA laosxkRed lek;kstu ls O;fDr 

dk “kkjhfjd o ekufld LokLF; leqUur jgrk gS ] 

mldk nf̀’Vdks.k mnkj curk gSA mlds ikfjokfjd] 

lkekftd lEcU/k e/kqj curs gSa vkSj og lQyrk ds 

u;s vk;ke LFkkfir djrk gSA tcfd laosxkRed 

vlek;kstu O;fDr ds O;ogkj esa mrkoykiu ] 

vla;e vkSj Hkh:rk dks tUe nsrk gS ftlls muesa 

viuh lQyrk ds izfr “kadk vkSj Mj mRiUu gksrk 

gSA dHkh&dHkh os laosxks ds o”khHkwr gks t?kU; 

vlekftd dR̀; Hkh dj cSBrs gaSA vr% vko”;d  gS 

fd O;fDr ds laosxks dk mfpr izf”k{k.k ,oa 

ifjektZu dj mUgsa ifjiDo laosxkRed O;ogkj gsrq 

izsfjr fd;k tk; ftlls fd mudh lek;kstu 

{kerk esa of̀) gks vkSj os vius thou y{;ksa dh 

izkfIr lQyrk iwoZd dj ldasA  

“kks/k dk;Z esa iz;qDr “kCnksa dk ifjHkk’khdj.k& 

1- O;Oklkf;d ikB~;Øe& ;g ,d fof”k’V vFkok 

fo”ks’khdr̀ v/;;u gksrk gSA tks v/;s;rk esa 

izekf.kd O;oLkkf;d d`R; djus dh ;ksX;rk,a¡ 

fodflr djrk gS] tSls& dkuwuh f”k{kk dk 

ikB~;ØEk] fpfdRlk] izcU/ku o vfHk;a=.k f”k{kk 

dk ikB~;Øe vkfnA 

2- lkekU; f”k{kk dk ikB~;ØEk& bls xSj 

O;olkf;d f”k{kk vFkok mnkj f”k{kk dk 

ikB~;Øe Hkh dgk tkrk gSA blds vUrxZr 

O;fDr viuh ukSdjh o O;olk; ls lEcfU/kr 

lkekU; tkudkjh vftZr djrk gS] ftlls fd 

og lQyrkiwoZd ukxfjd thou th lds tSls& 
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ch0,0] ,e0,0] ch0dke0 ,e0dke0 vkfn dk 

ikB~;Øe A 

3- laosxkRed lek;kstu& laosxkRed lek;kstu ls 

rkRi;Z Js’B o vfHku anuh; laosxks ds fodkl o 

lUrqyu ls gS ftlls fd O;fDr vius 

laosxkRed O;ogkj dks mfpr fn”kk iznku dj 

leqUur “kkjhfjd o ekufld LOkkLF; vftZr 

dj ldsA  

“kks/k v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo& 

O;olkf;d rFkk lekU; f”k{kk ds ikB~;Øe esa 

ukekafdr vf/kdka”k Nk=&Nk=k,¡ fd”kksjo; ds gksrs 

gaSA bu fd”kksj&fd”kksfj;ksa esa “kkjhfjd] ekufld o 

laosxkRed ifjorZu burs rhoz gksrs gaS fd mUgas Lo;a 

bu cnykvksa ds lkFk lkeatL; cSBk ikuk dkQh 

dfBu gks tkrk gS ] tks mues ruko o my>uksa dks 

tUe nsrs ga SA vkt] ftl rjg ls “kgj vkSj xk¡o essa 

fj”Rks&ukrs] jgu&lgu] [kku&iku dk O;kdj.k 

rsth ls ifjofrZr gks jgk gSA ogk¡ ;g ns[kus dh 

Qqjlr fdls gS fd vius gh ?kjksa esa jgus okys 

yM+ds&yM+fd;k¡ tks fo|kFkhZ thou O;rhr dj jgs 

gaS] fdl izdkj dh eu% fLFkfr] my>uksa o rukoksa esa 

Qals jgrs gSaA lqjf{kr Hkfo’; dh fpUrk fo|kFkhZ 

thou dh lkekU; fo”ks’krk gksrh gS ftls izkIr djus  

gsrq os fujUrj iz;Ru”khy jgrs g a SA bl Ikz;Ru”khyrk 

ds vUrxZr gh os O;olkf;d vFkok lkekU; f”k{kk 

izkIr djrs gSa fdUrq izfrLi/kkZ dk c<+rk nk;jk f”k{kk 

ds Lo:Ik o lk/kuksa esa gksus okyk rhoz ifjoRkZu 

muds fo|kFkhZ thou dks vlgt o dfBu cukdj 

muesa ruko dk lapkj dj jgk gSA ifj.kker% muesa 

lakosfxd mFky&iqFky cgqr rsth ls gks jgh gS vkSj 

mudk HkkoukRed lek;kstu cqjh rjg ls dqizHkkfor 

gks jgk gS os ifjfLFkfr;ksa ds lkeus gfFk;kj Mkyrs 

tk jgs gaSA dqN ruko Hkh: Nk= rks ruko ds gYds 

>ksads ls gh Mj dj viuh thou yhyk rd lekIr 

dj ys jgs gSaA ;FkkFkZ esa ns[kk tk; rks vkt lHkh 

fo|kFkhZ pkgs os O;olkf;d f”k{kk ds gks vFkok 

lkekU; f”k{kk oxZ ds gks a lHkh deksos”k laosxkRed 

vlarqyu o ruko ds izlkj dk lkeuk dj jgs gS 

tks gj fygkt ls fo|kfFkZ;ksa ds fy, ?kkrd gSA 

izLrqr “kks/k v/;;u fo|kfFkZ;ksa esa laosxkRed 

dqlek;kstu dks jksdus rFkk mudh lakosfxd 

leL;kvksa dk mfpr lek/kku dj muesa 

lek;kstu“khyrk dk xq.k fodflr djus dk ,d 

lkFkZd iz;Ru gS ftlls dh os lQy fo|kFkhZ thou 

O;rhr dj  Hkfo’; esa Js’B ukxfjd cu ldsaA  

 

 

“kks/k v/;;u ds mn~n s”;& 

1- O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;Øe esa 

ukekafdr Nk= vkSj Nk=kvksa ds laosxkRed 

lek;kstu dk rqyukRed v/;;u djukA 

1-1  O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds 

ikB~;Øe esa ukekafdr  Nk=ksa ds   laosxkRed 

lek;kstu dk rqyukRed v/;;Uk djukA 

1-2 O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;Øe 

esa ukekafdr Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu 

dk rqyukRed v/;;u djukA 

“kks/k v/;;u dh ifjdYiuk,¡& 

1- O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;ØEk esa 

ukekafdr Nk= vkSj Nk=kvksa ds laosxkRed 

lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

1-1 O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;ØEk 

esa ukekafdr Nk=ksa ds laosxkRed lek;kstu esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

1-2 O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;Øe 

esa ukekafdr Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

“kks/k v/;;u fof/k&  izLrqr “kks/k v/;;u esa 

o.kZukRed vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gS ftlls fd “kks/k leL;k ls lEcfU/kr 

fofHkUu pjksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dh tk¡p iM+rky 

dj fo”oluh; fu’d’kZ fudkys tk ld asA  

“kks/k v/;;u dh tula[;k&   izLrqr “kks/k v/;;u 

esa izrkix<+ tuin esa fLFkr egkfo|ky;ksa esa 

v/;;ujr 100 Nk=&Nk=kvksa dks ;knf̀PNd&U;kn”kZ 

izfrp;u fof/k ls p;fur fd;k x;k gSA ftuesa 50 

O;olkf;d ikB~;ØEk ls ¼25 Nk= + 25 Nk=k,¡½ 

RkFkk 50 lkekU; f”k{kk ds ikB~;Øe ls ¼25 Nk= + 
25 Nk=k,¡½ lfEefyr gSaA  

Ikz;qDr “kks/k midj.k ,oa lkaf[;dh; fof/k;k¡&   

izLRkqr “kks/k dk;Z esa iznRrkas ds ladyu gsrq MkW0 

yfyrk “kekZZ foHkkxk/;{kk xg̀ foKku] Mh0Mh0 

egkfo|ky;  fQjkstkckn ¼m0iz0½ }kjk fufeZr 

lek;kstu ekiuh dk Ikz;ksx fd;k x;k gSA lkFk gh 

ladfyr iznRrksa ds lkFkZd fo”ys’k.k gsrq e/;eku] 

ekud fopyu] Vh&vuqikr rFkk vko”;drkuqlkj 

vU; lakf[;dh; fof/k;k¡ Ikz;qDr dh x;h gSaA  

iznRrksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k& 
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lkj.kh uEcj &01  

O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;Øe esa 

ukekafdr Nk=&Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu dk 

lakf[;dh; fo”ys’k.k& 

Lkewg 

U;kn”kZ 

dk 

vkdkj 

N 

e/;eku 

 

M 

Ekkud 

fopyu 

S.D. 
 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

D=M1-

M2 

Ekkud 

=qfV 

 

 
 

Vh&eku 

Lkkj.khe

ku 0-5 

Lrj ij 

lkekU; f”k{kk ds 

ikB~;Øe eas 

ukekafdr Nk= 

rFkk Nk=k,a 

50 64-20 10-65 

 

6-04 

 

 

2-11 

 

2-86 
1-98 

O;olkf;d  f”k{kk 

ds ikB~;Øe esa 

ukekafdr Nk= 

rFkk Nk=k,¡ 

50 58-16 10-40    df 98 

IkzLRkqr lkj.kh esa O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds 

ikB~;Øe esa ukekafdr Nk=&Nk=kvksa ds laosxkRed 

lek;kstu ds e/;ekuksa ds vUrj dk Vh&vuqikr 2-

86 IkzkIRk gqvk tcfd eqDrka”k (df) 98 rFkk 0-05 
lkFkZdrk Lrj ds fy, f}iqPNh;  ijh{k.k ij Vh& 

vuqikr dk lkj.kh eku 1-98 gSA vFkkZr ifjxf.kr 

Vh& vuqikr dk eku lkj.kh eku ls vf/kd gSA 

blfy, “kwU; ifjdYiuk 01 vLohd`r dh tkrh gS 

vkSj fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd O;olkf;d 

rFkk lkekU; f”k{kk ikB~;Øe esa ukaekafdr 

Nk=&Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu esa lkFkZd 

vUrj gSA  

lkj.kh&1-1 

O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;Øe esa 

ukekafdr Nk=ksa ds laosxkRed lek;kstu dk 

lakf[;dh; fo”ys’k.k & 

Lkewg 

U;kn”kZ 

dk 

vkdkj 

(N) 

e/;eku 

 

 

(M) 

Ekkud 

fopyu 

 

(S.D.) 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

D=M1-

M2 

Ekud 

=qfV 
 

Vh& 

eku 

Lkkj.kheku 

0-5 Lrj ij 

lkekU; 

f”k{kk ds 

ikB~;Øe eas 

ukekafdr 

Nk= 

25 60-68 8-64 5-88 2-16 2-72 2-02 

O;olkf;d 

f”k{kk ds 

ikB~;Øe esa 

ukekafdr 

Nk= 

25 54-80 6-52    df 48 

izLRkqr lkj.kh 1-1 esa O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk 

ds ikB~;Øe esa ukekafdr Nk=ksa ds laosxkRed 

lek;kstu ds e/;ekuks ds vUrj dk Vh& vuqikr 

2-72 izkIRk gqvk tks eqDrak”k (df)  48 rFkk 0-05 

lkFkZdrk Lrj ds fy, f}iqPNh; ijh{k.k ij lkj.kh 

eku 2-02 ls vf/kd gSA blfy, “kwU; ifjdYiuk 1-

2 vLohd`r dh tkrh gSA vr% dgk tk ldrk gS 

fd O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;Øe esa 

ukekafdr Nk=ksa ds laosxkRed lek;kstu esa lkFkZd 

vUrj gSA  

lkj.kh&1-2 

O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;ØEk eas 

ukekafdr Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu dk 

lakf[;dh; fo”ys’k.k& 

Lkewg 

U;kn”kZ 

dk 

vkdkj 

N 

e/;eku 

M 

Ekkud 

fopyu 

 

S.D. 

e/;ekuksa dk 

vUrj 

D=M1-

M2 

Ekud 

=qfV 

Vh&

eku 

Lkkj.kheku 

0-5 Lrj 

ij 

lkekU; f”k{kk 

ds ikB~;Øe eas 

ukekafdr 

Nk=k,a 

25 63-60 6-56 
 

5-97 

 

2-02 

 

2-95 
2-02 

O;olkf;d 

f”k{kk ds 

ikB~;Øe esa 

ukekafdr  

Nk=k,¡ 

25 57-63 7-68    df 48 

izLrqr lkj.kh 1-2 esa O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk 

ds ikB~;Øe esa ukekafdr Nk=kvksa ds laosxkRed 

lek;kstu ds e/;ekuksa ds vUrj dk Vh& vuqikr 

2-95 izkIr gqvk tks eqDrka”k (df)  48 ij rFkk 0-05 
lkFkZdrk Lrj ds fy, f}iqPNh; ijh{k.k ij Lkkj.kh 

eku 2-02 ls vf/kd gSA blfy, “kwU; ifjdYIkuk 1-

2 vLohd`r dh tkrh gSA vr% dgk tk ldrk gS 

fd O;olkf;d rFkk lkekU; f”k{kk ds ikB~;Øe esa 

ukekafdr Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu esa 

lkFkZd vUrj gSA  

fu’d’kZ& “kks/kkFkhZ us vius v/;;u esa O;olkf;d 

f”k{kk izkIr dj jgs Nk=ksa esa laosxkRed lek;kstu 

dk Lrj U;wu ik;k ftldk dkj.k O;olkf;d 

ikB~;Øeksa esa izfrLi/kkZ dk c<+rk nk;jk O;olkf;d 

f”k{kk ds Lo:Ik o lk/kukas esa gksus okyk rhoz 

ifjorZu muds dk;Z dks dfBu o vlgt cukdj 

muesa laosxkRed dqlek;kstu dk lapkj dj jgk gSA 

Nk=ksa dh rqyuk esa Nk=kvksa ds lkaosfxd larqyu dk 

Lrj Hkh de ik;k x;k blds lEHkkfor dkj.kksa esa 

mudk dk;Z ds izfr vf/kd lathnxh Nk=ksa dh 

rqyuk eas ckgjh nqfu;k ls de lEidZ gksuk ftlls 

mUgsa vius laosxks ds “kks/ku] ifjektZu o 

ekxkZUrjhdj.k ds volj de izkIr gksrs gSA lkekU; 

f”k{kk vkSSj O;olkf;d f”k{kk xzg.k dj jgh Nk=kvksa 

ds ikjLifjd lek;kstu Lrj esa Hkh fHkUurk 

nf̀’Vxksfpr gqbZA rqyukRed :Ik esa lkekU; f”k{kk ds 

ikB~;Øe esa ukekafdr Nk=k,¡ vf/kd ifjiDo o 

izf”kf{kr laosxkRed O;ogkj izdV djrh g aS] blds 

izeq[k lEHkkfor dkj.kksa esa lkekU; f”k{kk ds 

ikB~;Øe esa lkekftd fo’k;ksa dh iz/kkurk ftlds 

v/;;u ls muesa lkekftd ifjiDork c<+rh gS lkFk 

gh lkekU; f”k{kk dk ikB~;Øe ljy o jkspd gksrk 

gS tcfd O;olkf;d f”k{kk dk ikB~;Øe dfBu o 

mckÅ gksrk gSA ifj.kker% lkekU; f”k{kk xzg.k dj 
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jgh Nk=kvksa dk laosxkRed lek;kstu O;olkf;d 

f”k{kk xzg.k dj jgh Nk=kvkas ls T;knk ns[kk x;k A 

bl izdkj lkjka”kr% dgk tk ldrk gS fd lkekU; 

f”k{kk ds ikB~;Øe dk ljy gksuk] izfrLIk/kkZ dh 

deh O;fDrxr izn”kZu dk de ncko vkfn ,sls 

vusd mRrjnk;h dkjd gS tks lkekU; f”k{kk xzg.k 

dj jgs Nk=&Nk=kvkas dh laosxkRed 

lek;kstu“khyrk esa of̀) djrs gS a tcfd Bhd blds 

foijhr O;olkf;d ikB~;Øe dk inkFkZoknh 

rduhdh Lo:Ik mls tfVy cukdj bls i<+us okys 

Nk=&Nk=kvksa esa ncko ruko dk lapkj dj mudh 

laosxkRed lek;kstu“khyrk dks udkjkRed :Ik esa 

izHkkfor djrs gSA  

 

lUnHkZ xzUFk lwph& 

1- feJ ds0 ,l0 % dkUlsIV ] estj es.V vkWQ lksly ,.M beks”kuy esP;ksfjVh vferkHk izdk”ku bykgkckn A 

2- xqIrk] ,l0 ih0 % mPprj f”k{kk euksfoKku “kkjnk iqLrd Hkou bykgkcknA 

3- ik.Ms; ds0ih0 % “kSf{kd vuqla/kku fo”ofo|ky; izdk”ku okjk.klh A 

4- flag v:.k dqekj % euksfoKku ] lekt”kkL= rFkk f”k{kk esa “kks/k fof/k;k¡ eksrhyky cukjlh nkl izdk”ku ubZ fnYyh A 

5- lkjLor ekyrh % f”k{kk euksfoKku dh :Ik js[kk vkyksd izdk”ku y[kuÅA 

6- xqIrk eueFk ukFk % ;kSu euksfoKku lkfgR; ifjokj jktiky ,.M lUl ubZ fnYyh A 

7- xqIrk] ,l0 ih0 %  O;ogkjijd foKkuksa esas lkaf[;dh; fof/k;k¡ “kkjnk iqLrd Hkou bykgkckn A 

8- “kekZ vkj0,0 % f”k{kk vuqla/kku] vkj0 yky cqd fMiks esjB A 


